Je bent welkom.
Wij zorgen voor een judopak.
Je kan de eerste lessen gratis beleven.
Een toffe leuke sportieve uitdaging.

trainingsuren

woensdag

tot 114 jaar : 18u30 tot 20u

vanaf 14 jaar en gevorderden 19u tot 20u30
zaterdag

tot 14 jaar : 10u tot 11u30

vanaf 14 jaar en gevorderden 10u30 tot 12u




